REAJUSTEMENT SPONTANE

katsugen undo
école Denis Emonet

Stages de 5 jours

a Saint Baudille de la Tour (Nord-Isére)

Rappel des contre-indications :

Organes greffés et autres «piéces rapportées» (valves, agrafes, etc...) : risque de rejet.
Lieu :

La Ferme des Dames 38118 Saint Baudille de la Tour.
Site : http://www.lafermedesdames.fr

Horaires des séances :

Les séances démarrant a I'heure, prévoir d'étre dans la salle 5 minutes avant.

e 18h30 - 20h le premier jour
Le reglement des questions administratives et l'installation dans les gites se feront
apreés la séance.

e 9h-12h/17h30 - 19h les jours suivants

e 9h-11h le dernier jour

Fin du stage le vendredi a 11h30 (remise en état des lieux).

Hébergement :

Organisé en gite de 4 a 5 personnes, a proximité, avec kitchenette.
Drap housse de dessous / taie d’oreiller jetables + couverture fournis

Supérette et restaurant a Optevoz (6 kms), Carrefour Market a Montalieu (10 kms).

Tarif pour les 5 jours :

425 € le premier stage, 375 € les suivants.
Arrhes de 150€ (remboursables a 50% jusqu’a un mois avant le stage).

Inscription : contacter Dominique Plavis adc2@hotmail.fr / 06 10 65 24 09.
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